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RÊVER DE TUER QUELQU'UN 
 
Selon Sigmund Freud, rêver de tuer un de ses parents est plutôt bon signe ! En effet, selon lui, 
les conflits psychiques sont des désordres engendrés par un Complexe d'Œdipe refoulé. 
Éliminer son parent rival est donc bénéfique à son bien-être. Pour le père fondateur de la 
psychanalyse, rêver de tuer son père (pour un homme) ou sa mère (pour une femme) est le 
signal que vous vous libérez de ce qui vous est défavorable. 
 
Selon Carl Gustav Jung, tuer est le dernier recours de l'inconscient pour éliminer ce dont il ne 
parvient pas à s'accommoder. Il existe quelque chose à l'intérieur du Moi qui n'est pas accepté 
et n'est pas maîtrisable. Rêver de meurtre est une tentative de se défaire de cet élément 
compromettant. 
 
Rêver de tuer quelqu'un : que faire face à ce rêve ? 
 
Le rêveur doit d'abord tenter de se remémorer un maximum d'éléments présents dans le rêve. 
Certains pourraient avoir été refoulés de façon inconsciente. Chaque élément doit être 
interprété à plusieurs niveaux tant d'un point de vue symbolique qu'en fonction de son histoire 
personnelle. 
 
Si vous avez rêvé que vous tuiez quelqu'un, vous devriez vous interroger sur l'existence d'un 
élément indésirable dans votre vie. Il peut s'agir d'une personne, d'une activité, d'un objet ou 
encore d'un élément qui parasite votre vie intérieure. Votre inconscient vous recommande 
d'identifier ce qui vous encombre et joue en votre défaveur afin de l'éliminer. 
 
Le meurtre fait partie des rêves récurrents. Si vous avez fait ce rêve, il peut être intéressant 
d'en parler à votre psychanalyste dans le cadre de votre analyse. En effet, l'analyste identifiera 
les éléments de votre vie qui peuvent expliquer ce rêve. Dans la théorie psychanalytique, le 
rêve est un processus naturel durant lequel l'inconscient s'exprime. Il révèle à celui qui 
l'analyse ses désirs inconscients, ses conflits intérieurs et ses angoisses profondes. 

La mère dans un rêve suggère une nouvelle possibilité dans la vie et la nature nourricière de 
la mère est un reflet de vos propres instincts parentaux. 

La mère dans un rêve indique une nouvelle possibilité dans la vie 

Le symbole de la mère suggérera que vous avez besoin de conseils internes et de soins. Voir 
une mère qui est morte dans la vie réelle pendant votre rêve reflète votre propre perspective 
émotionnelle actuelle. Afin d’effectuer une interprétation approfondie des rêves, nous devons 
comprendre la signification maternelle de voir votre mère dans le rêve. Dans de nombreux 
livres de rêves, la présence d’une mère dans un rêve indique que vous cherchez de l’aide dans 
la vie réelle. En outre, quelqu’un viendra à votre secours surtout s’il y a des événements 
inattendus dans votre rêve. 

Quel est le rêve détaillé de votre mère ou d’être une mère ? 

Je vais aborder ici ce que signifie le fait de voir sa mère dans son rêve. En général, ce rêve est 
lié à votre vie quotidienne et reflète les caractéristiques nourricières dont nous avons besoin 
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pour “fonctionner” En tant que symbole, la mère est associée au maintien de la paix, à la 
passion dans la vie de tous les jours et au soutien – quoi qu’il arrive ! La mère en tant que 
symbole est nourricière et prend soin de votre enfant intérieur 

La mère en tant que symbole représente la colonne vertébrale de la personne. La mère est la 
personne qui vous rend fort, qui prend soin de vous et qui vous protège dans la vie de tous les 
jours. Aujourd’hui, la société, en général, est très axée sur la mère idyllique. Il suffit de penser 
au battage médiatique autour de la “fête des mères” pour savoir qu’il est courant que les fils 
et les filles idolâtrent leur propre mère. Même à l’époque des hommes des cavernes, les 
enfants avaient l’habitude de porter une petite statue en bois de leur mère pour pouvoir la 
vénérer. Faire un rêve dans lequel votre mère n’est pas idéale, ne vous protège pas, se dispute 
avec vous ou remet en question votre façon de penser peut être une expérience difficile et 
inquiétante 

Toutes les mères ne sont pas parfaites dans la vie. En ce qui concerne l’état de rêve, il peut 
suggérer votre relation avec votre mère si elle est encore en vie. De même, une relation que 
vous avez eue lorsqu’elle était en vie. Vous entendiez-vous bien ? Comment cette relation se 
reflète-t-elle dans le rêve ? Le rêve lui-même est associé à la relation avec votre mère ou une 
figure maternelle – beaucoup de choses pourraient être comprimées dans la relation avec 
votre mère et aussi les vibrations bienveillantes dans l’état de rêve qui reflète ce rêve 

Qu’est-ce que cela signifie quand votre mère meurt dans un rêve ? 

Rêver que votre mère meurt peut tout simplement être un rêve d’angoisse. Il est important 
de noter qu’il ne s’agit généralement pas d’une prédiction mais qu’il est associé à la peur. Il 
faut s’interroger sur soi lorsqu’on est focalisé sur la mort de sa mère dans un rêve. Cela 
pourrait suggérer que vous n’avez pas les compétences nécessaires pour vous occuper de 
votre famille dans une nouvelle relation ou que vous ne vous occupez pas de votre famille 
comme vous le souhaiteriez. Si vous rêvez de la mort de votre mère, cela peut suggérer que 
vous devez changer radicalement votre façon de penser dans la vie. Essayez d’être plus positif 
par rapport à vos objectifs et à vos ambitions ! 

Qu’est-ce que cela signifie de voir le corps de sa mère dans un rêve ? 

Voir le cadavre de votre mère dans un rêve (selon Freud) peut suggérer que vous vous fermez 
sexuellement si vous êtes une femme. Cela peut être dû au fait que vous n’êtes pas avec un 
amant compatible ou que vous essayez de l’utiliser comme monnaie d’échange 

Qu’est-ce que cela signifie si ma mère est morte dans la vie éveillée mais que je rêve qu’elle 
est vivante ? 

Si votre mère est décédée dans la vie éveillée, mais vivante dans un rêve, cela signifie que 
vous devez être gentil et attentionné dans la vie éveillée. Il s’agit d’un rêve courant dans lequel 
votre mère vous manque. Dans certains cas très rares, le fait de voir sa mère en rêve est 
associé au passage à un autre plan spirituel. Il est important que vous écoutiez les conseils de 
votre mère dans le rêve. Si votre mère ne parle pas dans le rêve, cela signifie que vous devez 
être plus gentil et plus attentionné dans la vie éveillée. Peut-être avez-vous besoin de cette 
attention bienveillante dans la vie quotidienne parce que vous avez l’impression d’être en 
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difficulté ? Quoi qu’il en soit, la plupart des rêves qui impliquent une mère décédée suggèrent 
que vous devez prendre une décision importante dans la vie. La clé ici est de se rendre et de 
prendre une décision – mais comprenez que personne n’est parfait dans la vie 

Que signifie la mort de ma mère dans un rêve ? 

La mort de votre mère dans un rêve peut être liée à nos insécurités dans la vie. Le conseil ici 
est que vous devez remettre les situations sur les rails. Vous devez avoir plus confiance en 
vous. Si vous rêvez d’assister aux funérailles de votre mère dans un rêve, c’est que quelque 
chose doit se terminer ou changer – peut-être une relation… 

La mort de votre mère dans un rêve peut être liée à votre manque d’assurance dans la vie 

Que signifie rêver d’être un enfant ? 

Il y a beaucoup d’attitudes contradictoires concernant l’argent et l’éducation si vous rêvez 
d’être de retour à la maison en tant qu’enfant dans votre rêve. Il s’agit essentiellement de 
votre subconscient qui vous donne la parole et vous explique comment vous devez prendre 
soin des gens pour aller de l’avant. Cela peut également signifier que vous devez faire 
beaucoup pour que votre relation reste saine. Essayez d’exprimer votre gratitude et ne prenez 
pas la gentillesse des gens pour acquise, cela pourrait avoir un effet négatif sur les relations 

Un enfant dans un rêve est lié à un nouveau projet ou à un nouveau départ dans la vie. Un 
enfant est représenté comme de nouvelles expériences et possibilités dans la vie. Un enfant 
peut représenter le bonheur, l’amusement et la joie de vivre. Si l’on considère l’enfant dans 
le contexte d’un rêve, il peut également représenter notre “enfant intérieur” et la façon dont 
nous vivons dans la vie. Si vous êtes vous-même un enfant dans le rêve et que vous revivez 
votre enfance, cela est lié à vos propres défis et objectifs intérieurs 

Qu’est-ce que cela signifie de parler à sa mère dans un rêve ? 

Parler à votre mère dans un rêve est une suggestion que vous devez prendre une décision 
dans la vie. Il se peut que quelqu’un vous demande d’accomplir une tâche et que vous ne 
sachiez pas si vous devez accepter ce nouveau travail ou risquer cet argent sur un cheval ! 
Entendre votre mère décédée vous parler en rêve signifie que vous devez faire attention à ce 
qui sort de votre bouche – surtout si votre mère crie dans votre rêve. Cela peut être lié à une 
dispute avec quelqu’un dans la vie réelle. Vous devez vous demander si cela vaut la peine de 
se battre. Le fait d’être en conflit avec votre mère dans un rêve indique qu’une dispute est 
susceptible d’être provoquée. Si vous avez l’impression que votre mère ne vous dit pas 
toujours ce qu’elle ressent dans la vie réelle, rêver de votre mère en train de communiquer et 
de parler est assez courant. 

Les rêves de votre mère en train de communiquer et de parler sont assez courants 

Qu’est-ce que cela signifie de rêver de sa mère si l’on est une femme ? 

Rêver de votre mère lorsque vous êtes une femme est lié à votre environnement nourricier. 
Cela peut suggérer que vos compétences parentales sont mises à l’épreuve et que vous devez 

https://mentorshow.com/blog/prise-de-decision
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penser à l’apprentissage de la vie. Par exemple, si votre maison est en désordre et qu’elle n’est 
pas rangée normalement, cela signifie que quelque chose vous préoccupe. Il se peut que votre 
mère apparaisse simplement parce que vous devez nettoyer votre désordre ou que vous 
devez faire un choix dans la vie. Si vous rêvez d’être vous-même mère, cela peut aussi être un 
signe de fertilité. Si vous avez déjà des enfants, cela indique que vous vous épanouirez dans la 
vie. Parfois, rêver de votre mère indique que vous avez l’impression que la famille, avec tous 
ses désirs et ses besoins, vous prive de temps pour vous-même. Vous aimez être une mère 
mais vous pouvez vous sentir piégée par le mariage et la famille 

Rêver que votre mère décédée vous parle dans un rêve suggère que vous vous sentez 
malheureuse à propos d’un aspect de la vie et que vous essayez constamment de changer de 
direction sans savoir dans quelle direction vous allez. La clé ici est que vous avez besoin de 
retrouver l’équilibre 

Qu’est-ce que cela signifie pour un homme de rêver de sa mère ? 

Dans de nombreuses théories, notamment celle de Freud, rêver de sa mère lorsqu’on est un 
homme suggère la partie féminine de notre caractère. Cela peut indiquer que vous cherchez 
ou avez été marié, que vous vous êtes installé dans la vie avec des enfants et que vous vous 
épanouissez. Parfois, vous avez besoin de l’espace nécessaire pour réfléchir. Rêver de mère 
peut également suggérer que vous êtes indépendant. Cela peut signifier que vous ne voulez 
pas vraiment d’un partenaire pour la vie et que vous êtes inquiet à propos de l’engagement. 
Votre environnement familial est très important pour vous. Si votre mère communique avec 
vous pendant le rêve ou “vous parle”, cela peut suggérer que vous vous efforcez de réussir. 

Les rêves de mère peuvent aussi suggérer que vous êtes indépendant 

Le rêve indique que vous avez besoin de vous connecter à votre côté plus féminin afin de 
déterminer ce qui compte vraiment dans la vie. Si vous êtes en conflit avec votre mère 
pendant le rêve, cela peut signifier que vous devez travailler dur, mais comprendre et 
connaître les aspects les plus importants de la vie : la famille et l’amour. Vous vous sentez 
attiré par votre famille et vous voulez faire une différence dans la vie d’une manière profonde. 
Dans les dictionnaires de rêves anciens, rêver de votre mère suggère que vous avez un air de 
confiance et que vous avez du succès en amour si vous êtes un homme. 

Les rêves d’amour sont des rêves d’amour, des rêves d’amour 

Qu’est-ce que l’inceste avec votre mère dans votre rêve signifie ? 

Après avoir lu de nombreux livres sur ce que signifie votre mère dans l’état de rêve, avoir des 
relations sexuelles avec votre mère dans un rêve suggère qu’il s’agit simplement d’un rêve 
archétypal. Si nous regardons l’Égypte ancienne et la façon dont les frères et sœurs royaux se 
sont connectés, il n’est pas rare que l’inceste se produise. Dans notre monde moderne, il 
pourrait s’agir d’un rêve exceptionnellement troublant. Ce rêve indique que vous devez 
examiner vos propres qualités dans la vie, sur une note plus négative, il suggère que vos 
instincts maternels ou paternels sont complexes. Ils ne sont pas équilibrés et c’est la raison 
pour laquelle vous avez une telle imagerie dans le rêve. Ce rêve se produit souvent lorsqu’un 
homme a beaucoup de difficultés dans sa vie amoureuse 
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Qu’est-ce qu’une mère autoritaire signifie dans un rêve ? 

Si vous rêvez d’une mère qui essaie de vous contrôler, ou qui semble être autoritaire, cela 
peut suggérer que vous ne devriez pas vous tourner vers les autres pour obtenir de l’aide afin 
de réussir. Vous devriez vous concentrer sur vos propres efforts. Cela peut également signifier 
que vous devez être spontané et excellent dans l’exécution de plusieurs tâches à la fois. La 
mère “autoritaire” de cet aspect indique que vous vous sentez contrôlé. Le message clé de ce 
rêve est que vous n’avez pas besoin de faire vos preuves auprès des autres. Si votre mère est 
narcissique ou souffre d’un trouble de la personnalité borderline dans la vie éveillée et que 
vous trouvez difficile ou luttez pour avoir une relation avec elle, alors ce rêve pourrait indiquer 
que vous essayez de trouver un juste milieu afin d’avoir une meilleure relation dans la vie. Le 
fait de voir votre mère essayer de vous contrôler dans un rêve indique que vous pouvez avoir 
des problèmes dans votre relation au réveil. Il n’est pas rare que vous rêviez du contrôle de 
votre mère lorsque vous vous sentez piégé dans la vie 

Si vous remarquez que votre mère avait un bébé pendant le rêve, cela peut indiquer qu’un 
nouveau départ se profile à l’horizon. Pour vous voir comme un enfant alors ce rêve est lié à 
l’énergie qui est nécessaire afin de mener les objectifs et la vie éveillée. Se voir de retour à la 
maison avec sa mère suggère qu’il y a beaucoup de leçons différentes à apprendre dans la vie. 
Nous nous concentrons tous sur des chemins différents dans la vie et si votre mère vous guide 
dans votre rêve, cela peut suggérer que vous avez besoin de comprendre vos intentions 
intérieures. Lorsque vous voyez votre mère dans votre rêve, cela suggère également que 
quelqu’un a besoin de vous aider, de vous guider et de vous donner des soins attentifs. Si vous 
n’avez pas cette personne dans votre vie, il est peut-être important de chercher en vous les 
conseils dont vous avez besoin. Votre mère dans votre rêve (comme nous l’avons déjà 
mentionné) peut représenter non seulement votre mère mais aussi vos caractéristiques 
nourricières. Souvent, les rêves d’une mère sont liés à votre propre sagesse et à la nécessité 
d’être plus en contact avec vos influences féminines 

Qu’est-ce que rêver de sa belle-mère veut dire ? 

Voir sa belle-mère en rêve n’est pas très différent de voir sa propre mère. Notez si la belle-
mère a des opinions bien arrêtées ou si elle est forte. La belle-mère dans les rêves apparaît 
souvent lorsqu’elle pense que la situation est mauvaise dans n’importe quelle circonstance 
donnée et propose des moyens pour y remédier. La relation que vous entretenez avec votre 
belle-mère dans la vie réelle peut également refléter la signification du rêve. Dans certains 
dictionnaires de rêves anciens, la belle-mère est associée à ce que vous ressentez 
intérieurement. Il peut s’agir d’un avertissement indiquant que vous devez essayer de guider 
les gens dans la bonne direction. En fin de compte, vous serez très heureux de l’avoir fait si 
vous écoutez votre belle-mère dans le rêve. La plupart des rêves où l’on voit la mère d’un ex-
partenaire suggèrent que vous devez tenir compte des personnes qui ont une opinion bien 
arrêtée autour de vous. Il se peut que vous rêviez de votre belle-mère afin de comprendre ce 
qui la motive. Rêver d’une belle-mère qui meurt dans votre rêve suggère que votre bonheur 
sera remis en question dans le futur. Vos sentiments pendant le rêve sont également 
importants. Si vous n’aimez pas votre mère dans la vie éveillée, elle est présente dans votre 
rêve et vous n’êtes pas inquiet, cela indique que vous et votre partenaire devez travailler 
ensemble pour faire durer la relation. Nous aborderons la signification significative de la mort 
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d’une mère dans la prochaine partie de l’interprétation des rêves, mais pour l’instant, vous 
devez faire des compromis. C’est la clé si vous rêvez que votre belle-mère meurt dans un rêve. 
Pour tuer votre belle-mère dans l’état de rêve suggère que vous avez besoin de répondre 
rapidement aux événements dans l’avenir. 

Qu’est-ce que ça veut dire de rêver que sa mère est violente ? 

La signification du rêve d’une mère abusive est associée à notre propre mode de vie. Il peut 
suggérer que vous allez être “insensible” aux sentiments des autres. Cela ne sera pas toléré 
longtemps et pour éviter les conflits, il est alors important de faire des compromis avec les 
autres. Le fait de voir votre mère vous crier dessus pendant le rêve indique que vous risquez 
de vous disputer à l’avenir. Vous trouverez cependant un bon moyen de faire des compromis, 
car les aspects positifs l’emportent sur les aspects négatifs dans une relation dans la vie réelle. 
Si votre mère est encore en vie dans la réalité, ce rêve peut suggérer une complexité dans 
votre relation actuelle ou future. Si votre mère est décédée dans la vie réelle et que vous rêvez 
qu’elle est violente, il peut s’agir d’un rêve reflétant le passé. Cela peut également suggérer 
un rejet. Si votre mère est violente, qu’elle crie ou qu’elle ne se soucie pas de vous en rêve, 
cela indique que vous ne vous sentez pas à votre place dans la vie éveillée. Le conseil ici est 
que vous devez vous donner du temps et aussi méditer 

Mère et argent dans les rêves : 

Spécifiquement, l’argent et la mère dans les rêves peuvent être interconnectés. Il se peut que 
vous arnaquiez votre mère ou qu’elle s’accroche à des préoccupations financières dans l’état 
de rêve. La mère indique la valeur de la vie. Nous quittons tous ce monde sans rien et 
commençons avec rien. Rêver de votre mère et de questions d’argent telles que : Votre mère 
achète votre propre maison. Vendre la maison de sa mère en rêve. Recevoir un héritage 
pendant le rêve. Gagner de l’argent pendant le rêve de votre mère. Voler sa mère dans un 
rêve. C’est une suggestion que vous allez entreprendre une tâche financière importante dans 
l’avenir. Cela peut aussi suggérer que vous êtes un bourreau de travail et que vous oubliez 
parfois de vous détendre. N’oubliez pas que l’argent est important, mais qu’il n’est pas la 
finalité de la vie. Le symbolisme de votre mère et du gain matériel dans le même rêve indique 
que vous devez être conscient que les relations sont plus importantes que toutes les 
possessions matérielles 

Qu’est-ce que cela signifie de tuer sa mère dans un rêve ? 

Il peut s’agir d’un cauchemar éprouvant. Tuer sa mère dans le rêve indique que vous tuez la 
proximité que les autres vous offriront. Cela peut suggérer que vous êtes en phase avec vos 
émotions, mais aussi que vous vous sentez vulnérable ou déprimé. Il est symbolique en ce 
sens que vous tuez votre côté nourricier et attentionné de votre caractère, peut-être avez-
vous besoin de vous occuper de quelqu’un de très difficile dans la vie. Le message clé ici est 
que si vous rêvez de tuer votre mère, vous devez respecter les sentiments des autres, même 
s’ils sont inhabituels ou différents des vôtres. Cela peut également suggérer que vous devez 
donner de l’espace aux autres pour qu’ils puissent faire leur propre guérison 

Si votre mère était vivante dans la vraie vie et que vous rêvez de la tuer, cela peut suggérer 
que vous allez rencontrer des tourbillons émotionnels dans la relation que vous avez avec elle. 
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Si vous ne parlez plus à votre mère et que vous la tuez, il s’agit d’un rêve assez courant, qui 
reflète simplement ce que vous ressentez – de la peine et de la douleur. Rêver que votre père 
a tué votre mère dans un rêve est une suggestion que vous allez faire les choses différemment 
à l’avenir. Voir un autre membre de la famille tuer sa mère en rêve, comme une sœur, un 
frère, une tante, une nièce, un oncle ou des demi-frères et des demi-sœurs, a la même 
signification. Il n’est pas vraiment important de savoir qui tue la mère dans un rêve – ce qui 
compte, c’est ce que cela signifie symboliquement dans l’état de rêve. Que vos émotions 
seront mises à l’épreuve à l’avenir 

Qu’en est-il si vous êtes une mère dans le rêve ? 

Être la mère dans le rêve est associé à l’appréciation. Cela peut également suggérer un défi 
considéré dans la vie. Il y aura des relations dans la vie éveillée qui nécessiteront un certain 
travail de part et d’autre. Cela est dû au fait que les deux personnes sont très expressives et 
créatives et qu’elles cherchent à devenir la personne dominante à un certain niveau. Si vous 
êtes la figure maternelle dans votre rêve, cela peut signifier que vous êtes responsable et très 
loyale, mais que vous avez besoin de travailler et de faire des compromis dans les relations 
que vous avez dans la vie éveillée. Par ailleurs, si vous êtes la mère dans votre rêve, cela peut 
être un symbole de vos propres désirs paternels. Si vous voulez des enfants et que vous rêvez 
d’être une mère dans un rêve est un présage positif et peut prédire la fertilité 

Qu’est-ce que cela signifie de voir sa mère mourir en rêve ? 

Voir sa mère mourir dans un rêve est lié au sentiment de perdre quelque chose au réveil. Cela 
peut suggérer que vous êtes responsable et très loyal, mais que vous manquez peut-être de 
compétences en matière d’éducation ou de soins. Vous devez apprendre dans la vie éveillée 
à apprécier les merveilleuses qualités que les différentes relations peuvent vous apporter. 
Cela peut indiquer que vous vous amusez beaucoup, mais que vous ne devez pas négliger 
votre propre approche des relations. Le fait de voir sa mère mourir dans un hôpital en rêve 
indique que l’on va faire une percée dans la vie. Se réveiller en pleurant la mort de sa mère 
dans un rêve indique que l’on s’inquiétait de perdre quelque chose d’important. Cela peut 
indiquer que vous croyez que vous pouvez réussir, mais que vous n’arrivez jamais à prendre 
le tournant qui s’impose. Le fait de voir sa mère mourir dans un accident en rêve indique que 
l’on a besoin d’équilibre. Si vous avez rêvé que votre père et votre mère étaient tous deux 
décédés, cela est associé à l’orientation nécessaire pour maintenir l’équilibre financier dans la 
vie. Si vous rêvez que votre mère est assassinée, cela indique que vous vous sentez 
émotionnellement perdu dans la vie réelle 

Qu’est-ce que cela signifie de voir sa mère décédée dans un rêve ? 

Il peut être très inquiétant de voir sa mère morte dans un rêve, mais cela peut aussi être très 
intriguant. La vérité est qu’il peut s’agir d’un message envoyé par un esprit supérieur ou d’une 
indication que vous avez besoin de plus de soutien dans la vie éveillée. Si vous parlez à votre 
mère décédée dans un rêve, cela est lié aux relations dans la vie éveillée. Si vous avez des 
enfants et que vous essayez de profiter de leurs moments de descendance, vous devez vous 
concentrer sur le présent et sur votre vie de famille actuelle. Si le fait de voir votre mère 
décédée dans votre rêve vous a bouleversé, cela peut indiquer que vous avez besoin 
d’exprimer vos pensées directement dans la vie. Je vous suggère de chercher à savoir si vous 
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avez rencontré votre mère décédée dans un rêve. Si le rêve est un cauchemar et que vous 
êtes choqué de voir votre mère décédée, cela peut indiquer que vous avez beaucoup d’amour 
à donner 
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